
水泳教室 

お問合せ 

  (06) 6774-0999  までお電話にて承ります。 

   ※受講可能日時は２枚目に記載しております 

    

苦手克服！  
一気に上達！！ 

クラウス 亜怜久守 （アレク先生） 
 
★青山学院大学体育会水泳部出身 
★水泳歴24年 
★全国大会出場経験あり 
★子どもから大人まで幅広い年齢の 
   指導経験多数 

アレックス 

1コマ受講 3コマ集中受講 5コマ集中受講 

特別指名レッスン 
※ 1コマあたりの料金 

9,350円 
(8,250円) 

8,800円 
(7,700円) 

8,470円 
(7,370円) 

〇料金（税込み） ※（ ）は課外教室会員の金額です。 

 



 
※ 中学生以下の方はプール利用券（子ども料金１７０円）の購入が必要になります。 
   ロッカー使用料として別途料金（１０円）が必要になります。 
 
※ レッスン料は引き落としまたは、お振込みとなります。 
 
※ 新規にご入会される方は、入会金として6,600円（税込み）が必要となります。 
  （課外教室に入会されている方は入会金不要です） 
 
※レッスンは東京都品川区のプールで行います。 
 
※ 1レッスン50分です。７５分、１００分レッスンなども可能です。 
   (ご希望の方はお問合せください。) 

  
 ★ 水泳帽・ゴーグル（お持ちの方）・タオル・水筒を必ずご持参ください。 
 
 ★ 現地集合・現地解散となります。 
 
 ★ 駐輪場はございますが、台数に限りがありますので、 
    できるだけ公共交通機関をご利用ください。 
 
 ★ 駐車場は予約制（利用日の１ヶ月前から前日まで）となっています。 
      周辺にコインパーキングもございますので、ご利用ください。 

     

【4月・5月受付可能日時】 

4/11（金） 
9:30～12:50 

13:30～16:50 
17:30～20:00 

4/18（金） 
9:30～12:50 

13:30～16:50 
17:30～20:00 

4/19（土） 
 

9:30～12:50 
13:30～14:30 

 4/26（土） 
9:30～12:50 

13:30～16:50 
17:30～20:00 

 4/28（月） 
 

17:30～20:00 
 

 
5/2（金） 

 
15:30～16:50 
17:30～20:00 

 
5/9（金） 

 
15:30～16:50 
17:30～20:00 

 
5/10（土） 
9:30～12:50 

13:30～16:50 
17:30～20:00 

 
5/24（土） 

 
9:30～12:50 

13:30～14:30 

 
5/30（金） 

 
15:30～20:00 

 

 
 
            


